
令和7年

10月号

日常

お祝い御膳です 敬老の日

おやつも
特別メニューで
おいしいでぇ

学びの秋

芸術の秋

¥¥運動の秋

食欲の秋



※予定なので、変更になる場合もあります。

ランチ会

髪や

11/10 はなみずき 11/24 やえざくら
11/17 やまぼうし

11/10 11/11

お誕生日おめでとうございます♡

おやつレク

ランチ会
・きのこご飯
・小田巻蒸し
・ほうれん草白和え

できあがり♡

① ② ③ ④

あんまき♡

うまいなぁ！

巻くの難しいから
乗せちゃった

いいお味です

いっぱい
できたわー


